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Lipide (Neutralfette)
Energiespeicher, Hormone, Biomembranen

• Aufbau
• Eigenschaften
• Reaktionen
• biologische Funktionen
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Neutralfette

• Triacylglyceride mit unterschiedlichen 
Fettsäuren

• Reaktionen
– Hydrierung (Fetthärtung)
– Autoxidation oder hydrolytische Spaltung („wird 

ranzig“)

Lars Birlenbach birlenbach@chemie.uni-siegen.de 83

Fettsäuren
Chemische Formel Trivialname 

(systematischer Name)
Kurzschreibweise

H3C − (CH2)10 − COOH Laurinsäure 
(Dodecansäure)

12:0

H3 C − (CH2)12 − COOH Myristinsäure 
(Tetradecansäure)

14:0

H3 C − (CH2)14 − COOH Palmitinsäure 
(Hexadecansäure)

16:0

H3 C − (CH2)16 − COOH Stearinsäure 
(Octadecansäure)

18:0

H3 C − (CH2)18 − COOH Arachidinsäure
(Eicosansäure)

20:0
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2:0 Essigsäure; 4:0 Buttersäure; 6:0 Capronsäure; 8:0 Caprylsäure, 
10:0 Caprinsäure (von Capra, Ziege)
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Fettsäuren
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Fettsäuren
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Triacylglycerine
(Triglyceride, Neutralfette)
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Neutralfett(e)

• Grundgerüst: Triacylglyceride
– unterschiedliche Fettsäuren

• Reaktionen
– Hydrierung (Fetthärtung)
– Autoxidation oder hydrolytische Spaltung („wird 

ranzig“)
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Fetthärtung
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Autoxidation
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Aushärtung, z.B. von Leinöl
bei der Oberflächenbehandlung
von Holz, „wird ranzig“
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Phosphoglyceride (Glycerophosphatide)
Grundsubstanz für den Aufbau von Zellmembranen

Fettsäuren sind amphiphil
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Zellmembranen
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Nichtverseifbare Lipide
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Die Steroide sind formal 
Derivate des Sterans
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Grundstruktur Beispiel Subklasse und 
physiologische Bedeutung

Estrogene. 
Weibliche SexualhormoneEstran Estron

Androgene. 
Männliche SexualhormoneAndrostan Testosteron

Gestagene. 
SchwangerschaftshormonePregnan Progesteron
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Isoprenoide / Terpene
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2-Methyl-buta-1,3-dien 
(Trivialname Isopren)
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